COMO SE MIDE LA POBREZA

En el Pera se utilizan diversos métodos para medir la pobreza a nivel de la persona, el
hogar censal o la vivienda, ya sea a nivel nacional, por dominios, regiones, provincias y
distritos.

Los mas utilizados son el que mide la pobreza monetaria y el que mide la pobreza por
necesidades basicas insatisfechas. Y uno tercero es el que mide el déficit caldrico
aparente. En los tres casos tienen como base la Encuesta Nacional de Hogares-ENAHO.

Tenemos también los métodos que miden pobreza segun algln indicador antropométrico
como puede ser la desnutricion créonica o la anemia. En este caso la informacion es
recogida por la Encuesta Demografica y de Salud Familiar-ENDES.

De acuerdo al Instituto Nacional de Estadistica e Informatica-INEI, las formas de medir la
pobreza en el Peru se clasifican basicamente en dos: Pobreza Objetiva y Pobreza
Subjetiva. A su vez la primera puede clasificarse en dos: Monetaria y No Monetaria. La
pobreza monetaria se mide ya sea mediante la Linea de Pobreza Relativa o |la Linea de
Pobreza Absoluta. Y a su vez la pobreza no monetaria se puede medir mediante
Indicadores Antropométricos o Necesidades Bdsicas Instatisfechas-NBI. En cuanto a la
Pobreza Subjetiva, ésta se mide bdsicamente por Encuestas directas, por ejemplo sobre el
Grado de satisfaccion de necesidades basicas, o sobre el Monto requerido para
satisfacerlas.
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La ENAHO- Encuesta Nacional de Hogares es la mds usada para medir diversos tipos de
pobreza. Permite evaluar la situacidon de los hogares y las personas que las integran en
términos de:

a) Pobreza por necesidades basicas insatisfechas (NBI). Recoge informacion
sobre las condiciones de vivienda, servicios bdasicos, la dependencia
econdmica, niveles educativos, la asistencia a la escuela de los nifios.

b) Pobreza monetaria. Recoge informacién sobre fuente y niveles de ingresos
y destino del gasto de los hogares. Permite mediciones de pobreza absoluta
y relativa.

c) Déficit calérico aparente. Recoge informacidon sobre los alimentos que
adquieren/consumen los miembros del hogar y su aporte caldrico.

d) Auto percepcidon. Recoge informaciéon sobre cémo se ve a si misma la
poblacion.

Esta Encuesta permite combinar varias de estas mediciones para acercarse a una medicién
“multidimensional” de la pobreza.

A su vez la ENDES - Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar, recoge informacidn sobre
estructura demogréfica, condiciones de vida y de salud de las personas. Informacién que
permite evaluar algunos aspectos sociales y econdmicos de los hogares y las personas.

La ENDES se centra en especial en recoger informacion de las mujeres en edad fértil, que
son parte de su poblacion objetivo, en términos de:

a) Desnutricion Crdénica Infantil.

b) Prevalencia de Anemia en especial en poblacidn infantil y mujeres en edad
fértil

c) Informacién sobre las condiciones de vivienda, servicios basicos, la
dependencia econdmica, niveles educativos.

d) Accesoy uso de servicio de salud
e) Violencia familiar.

Esta encuesta permite también combinar varias de estas mediciones para acercarse a una
medicion “multidimensional” de la pobreza.

Como hemos dicho, la pobreza es una situacion multidimensional y multicausal. Cualquier
método que usemos para “medir la pobreza” va a ser parcial, pero debe tratarse de que
recoja lo mejor posible esta realidad.



En ese sentido, para aproximarse a una vision multidimensional, se pueden usar lo que se
denomina los “métodos integrados”. Es decir, evaluar la situacién de pobreza de un hogar
asociando algunos de estos métodos. En este caso, lo mds frecuente es combinar el
método de analisis de las necesidades basicas insatisfechas con el analisis de la pobreza
monetaria.

En el caso de la Mesa de Concertacion, partiendo de la ENAHO, que es la fuente mas
importante de informacion de la que disponemos, hemos visto que es posible establecer
para cada hogar de la muestra (mas de 21 mil), su situacidon en términos de las tres
mediciones antes referidas; asi, podemos ver si un hogar sufre de pobreza monetaria, de
pobreza por necesidades bdasicas insatisfechas y/o de déficit calérico aparente. En esa
direccion, y como se muestra en el cuadro, son cuatro las situaciones bdasicas que
podemos encontrar, las mismas que van desde no sufrir ninguna de estas formas de
pobreza o privacién, que seria el maximo nivel aparente de satisfaccion o bienestar, lo
gue implica a su vez un nivel significativo de inclusién social, hasta el extremo opuesto que
implica la concurrencia de las tres formas de pobreza, lo que hemos calificado como
insatisfaccidon extrema, la que a su vez revela un alto grado de exclusidn.

(ndice de nivel aparente de bienestar

Grado

Grado de satisfaccion Nivel de pobreza que les afecta .. <.
Inclusién/exclusién

Satisfactorio Personas en hogares calificados | Incluidos
como NO pobres por ninguno
de los tres métodos de medicion
(Pobreza Monetaria, NBI, Déficit
Caldrico

Insatisfaccion parcial Personas en hogares calificados | Exclusién Parcial
como pobres por uno de los tres
metodos de medicién

Insatisfaccion severa Personas en hogares calificados | Exclusién Severa
como pobres por dos de los tres
métodos de medicidn

Insatisfaccion extrema Personas en hogares calificados | Exclusion extrema
como pobres por los tres méto-
dos de medicién




