
 

 

 

RELATORÍA 

Webinar: Tuberculosis, Retos y desafíos en Lima 

Metropolitana para el 2023 

 

Realizado el 11 de noviembre de 2022 vía Zoom y Facebook Live de 15.00–17.30 horas 
(Lima) Organizado por el Comité de Tuberculosis/PANTBC de la MCLCP de Lima 

Metropolitana y la DIRIS Lima Norte 
 

APERTURA DEL EVENTO 
 

La Hna. María van der Linde, coordinadora del Comité de TB de la MCLCP de Lima 

Metropolitana, presenta el evento y los objetivos del evento: “Conocer la situación de la 

tuberculosis en Lima Metropolitana, los retos y desafíos para un mejor control de la TB”. 

Entre los objetivos específicos están el “exponer la situación de tuberculosis en Lima 

Metropolitana con énfasis en Lima Norte señalando las dificultades, los resultados 

obtenidos y las proyecciones para el 2023; y “conocer la evaluación del programa de 

canastas PANTBC y las propuestas para su mejora en el siguiente año”. 

Presenta también al moderador del evento, Omar Rosel, secretario técnico de la MCLCP de 

Lima Metropolitana, quien presenta el programa, a las expositoras y hace la conducción en 

adelante. 

 

EXPOSICIONES 
 

Exposición 1 

Situación de la tuberculosis en Lima, con énfasis en Lima Norte: Retos y 
desafíos para el 2023) 

Verónica Becerra, médico responsable de la Estrategia Sanitaria de prevención y control de 
la Tuberculosis de la Dirección de Redes Integradas de Salud de Lima Norte, hizo esta esta 
exposición. Resaltamos lo siguiente: 

 La OMS estima que en el Perú se deberían diagnosticar 37 mil casos, pero el Perú hasta 
el 2019 diagnosticaba 33 mil casos. La pandemia amplió esta brecha, diagnosticando en 
el 2021 solo 26,437 casos lo cual constituye el 71%. 

 En Lima Metropolitana hay distritos con muy alto riesgo, como El Agustino, Santa Anita 
y el Rímac que sobrepasan el promedio de tasa de incidencia de TB (otros son de alto 
riesgo, mediano riesgo y bajo riesgo como lo muestra el gráfico). 



 

 

 La DIRIS Lima Norte también fue afectada con la disminución de diagnósticos por la 
pandemia y ha seguido las directivas y estrategias tomadas por el MINSA para recuperar 
el escenario pre pandemia. En el 2022 se han restablecido las actividades presenciales 
y esto aporta a superar la caída del 2020 y 2021. 

 En cuanto a la identificación de sintomáticos respiratorios, la pandemia redujo la 
cantidad de pacientes a casi la mitad y eso influyó en esta variante. El 2022 evidencia 
una importante recuperación a comparación del 2021. Presenta más información 
epidemiológica que será compartida mediante su PPT con este documento. 

 Así mismo, expone las acciones que la DIRIS Lima Norte está realizando para revertir la 
situación y mejorar para el siguiente año. 

 Entre los retos para el 2023 mencionó fortalecer los laboratorios, el abordaje integral 
psicosocial con el involucramiento de actores de la sociedad civil, el fortalecimiento de 
las actividades comunicacionales y de prevención en escuelas y otros espacios públicos. 
Otro desafío planteado es el trabajo con población migrante con tuberculosis en Lima 
Norte. 

 En el diálogo con los participantes, reafirma la participación de la comunidad en la 
prevención de la TB, principalmente en la detección de casos sospechosos para ser 
evaluados en el establecimiento de salud. 

 

Exposición 2: 

Evaluación de la Gestión de las canastas PANTBC 2022 y perspectivas 2023 

Katherine Cari, especialista de monitoreo de la Dirección de Prestaciones Sociales 
Complementarias del Ministerio de Desarrollo e Inclusión Social - MIDIS, expuso este tema. 
Resaltamos lo siguiente: 

 Presenta el Programa de Alimentación y Nutrición para el Paciente con Tuberculosis y 
Familia (PANTBC) que es una intervención articulada del Estado a través del MIDIS, el 
MINSA y los gobiernos locales. Consiste en la entrega de canastas de alimentos en crudo 
a los pacientes en tratamiento de tuberculosis. En Lima Metropolitana las 
coordinaciones se dan con los 42 distritos (a nivel nacional se suman 192 provincias) 

 El porcentaje de entrega de las canastas a los pacientes en el 2022 está en un promedio 
de 93% y 95% en Lima Norte en los tres primeros trimestres del año. Solo 



Independencia a inicios del año tuvo una baja cobertura de atención que luego pudo 
resolverse. Ofrece datos de entrega de las canastas en otros municipios que se 
compartirá en el PPT adjunto a este documento. 

 

 

 Sobre la ejecución presupuestal, el porcentaje de ejecución está en promedio al 54%, 
identificándose algunos distritos que tienen muy baja ejecución como por ejemplo: Los 
Olivos y Puente Piedra que tienen menos del 30% de ejecución. 

 

 Sobre la evaluación del programa PANTBC 2021, menciona como resultados que existe 
una brecha entre el número de beneficiarios y el número de pacientes de TB; debido a 
continuas modificaciones en el stock de canastas tanto adquiridas como repartidas; 
subsiste la entrega tardía y retroactiva de las canastas a los pacientes; y en el promedio 
anual se evidencia una cobertura del 98% de entrega de canastas a los pacientes. 



 En cuanto a las recomendaciones para el 2023, el MIDIS afirma reforzar la asistencia 
técnica a los gobiernos locales para el adecuado reporte, gestión del programa, 
adecuado manejo de alimentos sobrantes y también el monitoreo de las compras de los 
productos. Otra recomendación es disponer de una herramienta informática que 
permita un mejor control del stock de las canastas; y un análisis nutricional de los 
pacientes, entre otros. 

 Sobre el cambio de gestión de los gobiernos municipales y la garantía de que haya una 
transferencia adecuada, el MIDIS afirma que el convenio para la gestión del PCA tiene 
vigencia hasta el 2023, además, se viene monitoreando a la gestión municipal y los 
saldos de las canastas, y se viene formulando un plan de fortalecimiento de capacidades 
para los responsables del PCA. 

 En el diálogo, se hace observación que en el distrito de Santa Rosa no se entrega las 
canastas desde agosto y que ya ejecutó el 100% del presupuesto. El MIDIS sugiere que 
se haga un sinceramiento de la información sobre la gestión del programa en este 
distrito. Recalca también que la calidad de los alimentos depende de la compra por parte 
de cada gobierno local y la vigilancia del Comité de Gestión local. 

 

CONCLUSIONES DEL FORO 

 

1. La pandemia afectó el diagnóstico, control y prevención de la tuberculosis en el Perú, 
principalmente en el 2021. 

2. En el 2022 se evidencia una recuperación de los indicadores operativos y 
epidemiológicos en tuberculosis, aunque aún no se llega a las cifras reportadas en el 
2019 y en general, antes de la pandemia. 

3. Para el 2023 se tiene el reto de recuperar el control de TB a cifras reportadas antes de 
la pandemia y continuar el trabajo para bajar la incidencia en Lima Norte y Lima 
Metropolitana. Para ello, es importante fortalecer el abordaje integral de la tuberculosis, 
los laboratorios, la participación de las organizaciones de la comunidad y las acciones 
de prevención, comunicación e intervención en espacios públicos como las escuelas y 
otros. 

4. En cuanto al PANTBC, el porcentaje de entrega de las canastas a los pacientes a 
setiembre del 2022 está en un promedio de 93% y 95% en Lima Norte. 

 
5. En cuanto al porcentaje de ejecución del presupuesto del PANTBC en Lima 

Metropolitana está en un 54% en Lima Metropolitana, habiendo distritos con muy baja 
ejecución. 
 

6. Sobre el cambio de autoridades en los gobiernos locales, el MIDIS afirma reforzar la 
asistencia técnica para el adecuado reporte, gestión del programa, adecuado manejo de 
alimentos sobrantes y también el monitoreo de las compras de los productos. 
Recomienda también disponer de una herramienta informática que permita un mejor 
control del stock de las canastas, además de un análisis nutricional de los pacientes. 

 

7. Desde la sociedad civil, es importante hacer seguimiento y vigilancia de las políticas 
públicas, aportar con una mirada desde los propios pacientes y beneficiarios de los 
servicios de tuberculosis y el PANTBC, y aportar a la mejora de las condiciones de los 
pacientes para la lucha contra la tuberculosis a nivel local y a nivel nacional.  

 



8. En las evaluaciones que se realicen al PANTBC, es importante considerar la 
participación de los gobiernos locales con mayor incidencia de TB, para tener una visión 
más amplia del problema y proponer medidas más adecuadas para la mejora de las 
políticas públicas. 

 

 

Cierre del evento 

 

 El Dr. Hernán Navarro Caycho, Director General de la Dirección de Redes Integradas de 
Salud Lima Norte, da las palabras de clausura del evento. Agradece la iniciativa del 
trabajo del sector Salud y también de las organizaciones que aportan a la lucha contra 
la tuberculosis.  

 

 

Lima, 11 de noviembre del 2022 

 

 

Comité de TB/PANTBC de la MCLCP de Lima Metropolitana 

 

 

 

 

 


